
Ni hérisson, ni paillasson : 
Un chemin de non-violence à la suite de Jésus.

Pour nous aider à trouver la juste façon 

d’entrer en relation avec l’autre.

Un week-end
animé par Ariane Thiran-Guibert et Frédéric Madry 

Conférence le 2 février à 20h00
+ week-end des 3 et 4 février 2024

Date limite d’inscription : 23 janvier 2024

Ouvert à tous : concerne les relations familiales, amicales,
professionnelles…

L’HOREB
                                                                                   www.horeb63.fr

L’Horeb est membre du PAS Ignatien* (* d’Ignace de Loyola, 
fondateur des Jésuites) et vit en lien
avec le diocèse de Clermont.



« Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas riposter au méchant ; mais si quelqu’un 
te gifle sur la joue droite, tends-lui encore l’autre… »  Matthieu 5, 39

Comment respecter l’autre dans sa différence, être à son écoute, sans perdre mon 
point de vue ? Comment m’affirmer et interpeller l’autre sans l’agresser ni l’écraser ?
Comment dialoguer en vérité ?
Le week-end se déroulera autour du thème des relations non-violentes. Il 
s’organisera autour de temps avec la Parole de Dieu et d’outils pratiques de relecture 
du quotidien (Roue du Changement de Regard et Dialogue Non-Violent).
Le week-end se terminera par une célébration eucharistique.

Informations pratiques : 
Lieu : CDP, 133 avenue de la République à Clermont-Ferrand (arrêt de Tram : Gravière, 
Parking : 1 rue du Clos Four)
Horaires : Vendredi : 20h00-22h15 + samedi : 9h00-18h00 + dimanche : 9h00-17h00. 
Participation demandée depuis le vendredi soir jusqu’au dimanche soir.
Participation financière : Tarif WE : 190 € // Étudiant ou en recherche d’emploi : 140 € 
(une aide de solidarité est possible)
Autres détails pratiques : Pique-niques de midi à apporter - Possibilité d’hébergement 
chez l’habitant - Amener de quoi écrire - Nombre de participants limité à 24.
Renseignements : florence.fossadier@wanadoo.fr

Ariane Thiran-Guibert est cofondatrice de l’association « Sortir de 
la Violence ». Avec son mari Benoît Thiran, elle a écrit « Entrer dans 
l’Évangile pour sortir de la violence » et « Jésus non-violent ». De 
l’évangile de Marc et de leur vie, ils ont tiré une pédagogie concrète 
et participative d’apprentissage de la relation non-violente. 

Bulletin d’inscription à renvoyer à David Willefert - 19 B avenue Maréchal Leclerc - 
63110 BEAUMONT - avec 2 chèques à l'ordre de L'Horeb : acompte de 70 € encaissé à 
réception (non remboursable sauf si annulation du WE) et solde encaissé après le WE.
 

Prénom : ……………………………………. NOM : …………………………………………………………

Mail : ……………………………………………………………….        Tél : …………………………………

* S’inscrit au WE :  Conférence 2 février + week-end 3 & 4 février 2024

* Cherche un hébergement sur Clermont-Ferrand  
* Peut héberger  …  personne(s) sur (ou proche de) Clermont-Ferrand 

https://www.aelf.org/bible/Mt/5
https://www.aelf.org/bible/Mt/5
mailto:florence.fossadier@wanadoo.fr
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